
Gezond onderwijs in een cruciale tijd

Ruim 100 jaar na de oprichting van de eerste 
Waldorf/Vrijeschool en de daarbij beho-
rende Vrijeschoolbeweging organiseren we 
deze Landelijke Themadag voor iedereen 
die belangstelling heeft voor gezondmakend 
onderwijs. We gaan verder op de weg die we 
vorig jaar zijn ingegaan met de vraag:

‘Wat zijn ziekmakende en wat zijn gezond-
makende kwaliteiten van het onderwijs?’
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Drie sprekers zullen over dit onderwerp hun licht laten schijnen:

Frans Lutters • Vrijeschoolleraar en voorzitter van de Vereniging voor Vrije Opvoedkunst
‘Oproep tot waakzaamheid ten opzichte van de digitale systemen die ons omgeven en die ons maatschappelijke leven 

met steeds sterker wordende krachten, via netwerken, WIFI en 5G en satellietsystemen doordringen’

Marco Ephraïm • Antroposofisch huisarts bij Therapeuticum Aurum Zoetermeer
‘Gezond worden in crisistijd’

Mathijs van Alstein • Priester in de Christengemeenschap
‘Nachtbewustzijn in de pedagogie’

Tussen de voordrachten door zullen twee boekpresentaties plaatsvinden.
Gedurende de dag wordt voor koffie en thee gezorgd.

U bent van harte uitgenodigd!

Locatie	 Stichtse Vrije School, Socrateslaan 24, 3707 GL Zeist
Tijd	 Ontvangst: 12.30 uur • Aanvang in de zaal: 13.00 uur • Afsluiting: 17.00 uur
Toegang	 € 35,- inclusief koffie en thee (voor VOK-leden € 25,-)
Opgeven	 via info@vrijeopvoedkunst.nl

Vanwege de coronamaatregelen is gekozen voor een verkorte Themadag met zo min mogelijk risicomomenten, 
waaronder een afstand van 1,5 meter tussen de stoelen in de zaal. Ook zal er een maximum aan deelnemers zijn.


